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IMPACTO DO USO DE ELETRODOMESTICOS NO CONSUMO DE ENERGIA
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Aproveite nossos resumos, eles estao alinhados com o Material digital de Sao
Paulo. Vocé pode utilizar esse resumo como apoio pedagégico, com o seu
material didatico DIGITAL.

Resumo da Aula22 : Avaliacao do Impacto do Uso de Eletrodomeésticos no
Consumo de Energia Elétrica

Objetivo da Aula
Avaliar o impacto do uso de eletrodomeésticos no consumo de energia elétrica.

Investigar o consumo de energia elétrica.

Conteudo
A energia elétrica é essencial para o funcionamento de diversos aparelhos e

eletrodomeésticos.
O consumo de energia elétrica depende do tempo de utilizacao e da poténcia

dos aparelhos.

O numero da BNCC para esta atividade é EFO8CI19.




Reflexao sobre Atitudes Sustentaveis

Nossas escolhas diarias em relacao ao consumo de energia elétrica tém
implicacoes diretas no meio ambiente. Cada aparelho que utilizamos, quando
ligado, consome energia, que pode contribuir para a emissao de gases de efeito
estufa e para a exploracao de recursos naturais.




Ao utilizar simuladores de consumo, podemos visualizar e refletir sobre nossas
praticas, promovendo decisdes mais sustentaveis, como a escolha de
aparelhos eficientes e a reducao do tempo de uso.




Questdes PARA REFLEXAO

1-Quais sao as principais causas do desperdicio de energia?

As principais causas do desperdicio de energia incluem:

Uso inadequado de eletrodomésticos, como deixar aparelhos em modo

standby.

Resposta-Falta de manutencao de aparelhos, resultando em menor eficiéncia.
lluminacao excessiva ou desnecessaria em ambientes.

Uso de equipamentos obsoletos ou com alta poténcia.

Falta de conhecimento sobre praticas de economia de energia.




2-Quais sao as principais atitudes sustentaveis para economizar energia?

Resposta-Atitudes sustentaveis incluem:

Utilizar lampadas LED e aparelhos com selo de eficiéncia energética.

Desligar aparelhos quando nao estao em uso.

Aproveitar a luz natural durante o dia.

Ajustar temperaturas de aguecimento e refrigeracao para niveis moderados.
Realizar manutencoes regulares em eletrodomésticos para garantir eficiéncia.




3-Como podemos sensibilizar as pessoas sobre a importancia de economizar
energia?

Resposta: A sensibilizacao pode ser feita por meio de:

Campanhas educativas em escolas e comunidades.

Workshops e palestras sobre economia de energia.

Uso de infograficos e dados visuais que mostram o impacto do consumo.
Compartilhamento de historias de sucesso e boas praticas em redes sociais.
Incentivos, como descontos em contas de energia para quem adota praticas
sustentaveis.




4- Vocé considera que refletir sobre os dados de consumo de energia elétrica
pode proporcionar mudancas de habitos ou atitudes? Por qué?

Resposta: Sim, refletir sobre os dados de consumo pode levar a mudancas de
habitos.

Quando as pessoas visualizam o impacto do seu consumo, como 0s custos
financeiros e as consequéncias ambientais, elas tendem a se tornar mais
conscientes. A analise de dados pode revelar padrdes de uso que podem ser
alterados para economizar energia, incentivando atitudes mais sustentaveis e

responsaveis. Além disso, essa reflexao promove uma maior responsabilidade
individual e coletiva em relacao ao consumo de recursos.
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Atividade: Questoes Dissertativas

1-Expligue como a poténcia elétrica de um aparelho influencia seu consumo de
energia.

2-Quais sao os principais fatores que afetam o consumo de energia elétrica em
uma residéncia?

3-Descreva a importancia de simular o consumo de energia elétrica para a
conscientizacao ambiental.

4-Quais atitudes vocé pode adotar no dia a dia para reduzir o consumo de energia
elétrica?

5-Como a escolha de eletrodomeésticos eficientes pode impactar sua conta de luz
e 0 meio ambiente?




Gabarito

1-Resposta esperada: A poténcia elétrica indica a quantidade de energia que um
aparelho consome por unidade de tempo. Aparelhos com maior poténcia
consomem mais energia se utilizados pelo mesmo periodo.

2-Resposta esperada: Fatores incluem: poténcia dos aparelhos, tempo de
utilizacao, a quantidade de eletrodomeésticos e a eficiéncia energética dos
dispositivos.

3-Resposta esperada: Simular o consumo ajuda a visualizar os impactos e a tomar

decisdoes informadas sobre o uso de energia, promovendo a conscientizacao e a
mudanca de habitos.

4-Resposta esperada: Atitudes incluem: desligar aparelhos nao utilizados, optar
por equipamentos eficientes, e utilizar luz natural sempre que possivel.
5-Resposta esperada: Eletrodomeésticos eficientes consomem menos energia,
resultando em contas mais baixas e menor impacto ambiental devido a reducao na
demanda de energia. resumo |
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